Basenfasten-Azidose nach Collier

mit Wandern, Yoga, Tanz + Waldbaden

mit Claudia Eckardt und Bella Steudel
in Arnsgrin/ Zeulenroda

Termine 2023: 07.-12.05.23 und 17.-22.09.23

Lust auf Genuss?"

Erleben Sie eine Basenfastenwoche im individuellen, ganz besonderen
Ambiente eines okologisch gebauten Architekten- und Kunstlerhauses. Kuren
Sie im schonen Vogtland mit seinen wunderbaren Waldern, in ruhiger
Atmosphare mit kostlichen, gesunden, basischen, ,wilden“ Speisen. Alles ist
~Selbstgemacht“- so wie der Name des Seminarhauses. Lassen Sie sich
professionell begleiten von zwei erfahrenen Fastenleiterinnen. Wir bieten lhnen
taglich Yoga, Tanz, Wandern fur ,langsame* und ,schnelle“ Wanderer sowie
Vortrage und ein besonderes ,Waldbaden“- Erlebnis. Gonnen Sie sich eine
Auszeit mit Genuss fur Korper, Geist und Seele. Lassen Sie es sich gut gehen.
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Informationen zu rsr:;: 19.90€
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Preis: 12,- € 978-3-96014-797-8

per E-Mail: mfo@naturhellpraxw eckardt.de oder telefonisch: 034291 315454
Weitere Informationen: www.naturheilpraxis-eckardt.de

Buchung Ubernachtung/ Verpflegung Arnsgriin: info@selbst-gemacht.eu
Tel: 037431 869 59

Naturheilpraxis Claudia Eckardt 04451 Borsdorf Leipziger Str. 43 Tel.: 034291-315454
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Basenfasten- Azidose nach Collier
mit Wandern, Yoga, Tanz und Waldbaden

mit Clauvdia Eckardt und Bella Steudel
in Arnsgrun/ Zeulenroda

Wir freuen uns Sie in unserem Basenfastenseminar in Arnsgriun begrien zu dirfen.
Ihre Claudia Eckardt und Bella Steudel

Voranmeldungen werden ab sofort per E-Mail Gber die Naturheilpraxis Claudia Eckardt entgegengenommen.
Auch bei Fragen zum Kurs konnen Sie sich gern telefonisch an mich wenden.

Seminargebihr: Gebihr fir 5 Ubernachtungen p.P.
320,- € ab: 490,- € im DZ
fur Kursinhalte und Kursarbeit von incl. basischer Vollverpflegung und
Claudia Eckardt + Bella Steudel Fastengetranken (zu zahlen an Haus ,Selbstgemacht*)
(Zahlung nach verbindlicher Anmeldung, vor Kursbeginn)

Verbindliche Anmeldung: ,Basenfasten- Azidose nach Collier mit Yoga und Tanz*
per E-Mail: info@naturheilpraxis-eckardt.de oder telefonisch: 034291-315454
Weitere Informationen: www.naturheilpraxis-eckardt.de

Buchung Ubernachtung/ Verpflegung Arnsgrin: info@selbst-gemacht.eu
Tel: 037431 869 59

Naturheilpraxis Claudia Eckardt 04451 Borsdorf Leipziger Str. 43 Tel.: 034291-315454
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